
 

Di cosa si tratta? 

è un trattamento oftalmico brevettato: una nuova metodologia di somministrazione della 
luteina per via topica chiamato iontoforesi sclerale.  

La luteina è un carotenoide che svolge un ruolo cruciale per la salute della retina, 
proteggendola dai danni causati dalla luce blu e dallo stress ossidativo. Si concentra 
principalmente nella macula, la parte centrale della retina, e agisce come un filtro solare 
naturale, assorbendo la luce blu prima che possa danneggiare le cellule retiniche. Molti studi 
clinici hanno confermato l’azione antiossidante e le proprietà antinfiammatorie della luteina a 
livello oculare, suggerendo i suoi effetti benefici sulla prevenzione ed il miglioramento di 
malattie oculari come la degenerazione maculare senile, la retinopatia diabetica, la miopia e 
la cataratta. Ancor più importante, la luteina è sicura. La maggior parte degli studi clinici hanno 
fornito risultati promettenti, supportando l’efficacia della luteina nel ritardare lo sviluppo e la 
progressione di queste condizioni.  

Quando si esegue il trattamento? 

è un trattamento di integrazione topica -il principio attivo non va ingerito ma si instilla 
direttamente sull’occhio da trattare come un comune collirio- che può essere eseguito quando 
si necessita di azioni di supporto alla cura della degenerazione maculare legata all'età e la 
retinopatia diabetica.  

Che cos'è la DMLE?         

La DMLE è una patologia legata all'età che colpisce la macula, l'area del tuo occhio che ti 
permette di vedere i dettagli fini delle immagini. È la causa principale di perdita della visione 
oltre i 50 anni. 

 

 

 

 

 

Come viene effettuato il trattamento? 

Il trattamento è ambulatoriale, indolore, della durata di pochi minuti, ed è eseguito 
direttamente dal tuo oculista di fiducia tramite l’istillazione di un collirio contenente luteina 
direttamente sull’occhio -tramite un applicatore monouso-. 


